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Wie viel Leistung hat ein Heizkörper?

Abhängig von:

• Länge und Breite

• Typus

• Temperaturen

Quelle: Wärmeleistungstabellen aus Vogel & Noot flachheizkoerper technische informationen de, 2021
https://www.vogelundnoot.com/static_files/at/media/downloads/technik-preise-flachheizkoerper.pdf 
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Heizkörperleistung in Abhängigkeit der Vorlauftemperatur
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Die Heizleistung von Radiatoren 

nimmt rapide mit sinkender 

Heizkreistemperatur ab.

Merkregel:

Eine Verringerung der VL-Temperatur von 75°C 

auf 55C bewirkt eine Minderung der Leistung 

auf 50% der Ausgangsleistung. 
* Heizkörperexponent – Kennzahl für die Abhängigkeit der 
   Heizleistung eines Heizkörpers und seiner Temperatur

75/65 °C

45/35 °C
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Wie viel Leistung benötigt ein Wohnraum?
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Raum 1
Raumheizlast: 34 W/m²WNF oder 910 W

2 Heizkörper Typ 21, 1.000 x 600 mm
Installierte Leistung bei 75/55°C: 2.714 W 
Leistung bei 45/35°C: 954 W

Raum 2
Raumheizlast: 44 W/m²WNF oder 670 W

1 Heizkörper Typ 21, 1.000 x 600 mm
Installierte Leistung bei 75/55°C: 1.357 W
Leistung bei 45/35°C: 477 W 

Daher:
Senkung der 

Vorlauftemperatur, in 

manchen Fällen problemlos 

möglich, in anderen Fällen 

aber nicht.
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Warum sind niedrige Vorlauftemperaturen sinnvoll?
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Effizienz von Wärmepumpen hängt 

maßgeblich von den Temperaturen 

ab, die sie bereitstellen muss.
𝐶𝑂𝑃 = 𝜂 ×

𝑇𝐴𝑏𝑔𝑎𝑏𝑒

𝑇𝐴𝑏𝑔𝑎𝑏𝑒 − 𝑇𝑄𝑢𝑒𝑙𝑙𝑒

Quelltemperatur Abgabetemperatur Gütegrad COP

10 °C
45 °C 0,42 3,82

70 °C 0,47 2,69

5 °C
45 °C 0,43 3,42

70 °C 0,49 2,59

-10 °C
45 °C 0,46 2,66

70 °C 0,53 2,27
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Wie kann ich dennoch die Vorlauftemperatur gesenkt werden?

• Thermische Sanierung senkt Raumheizlast

• Ersatz einzelner Heizkörper (Größe, Typus)

• Nutzung von Heizkörperverstärkern
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Wärmepumpenheizkörper x-flair
Quelle: Kermi

Wärmepumpenheizkörper E2
Quelle: Vogl und Noot

COPTIMIZER 
autarker Heizleistungsverstärker
Quelle: Ke Kelit

Heizkörperventilator
Quelle: TechNAXX
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Praxistest – Senkung Vorlauftemperatur

• Vergleichsmessungen in Heizzentralen zweier baugleicher Objekte in Wien

mit jeweils rund 120 Wohnungen

• Zeitraum 11/2024 bis 4/2025

• Ausstattung eines Turmes mit Heizleistungsverstärkern „Coptimizer“

• Ziel: Stufenweise Senkung der Vorlauftemperatur
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Praxistest – Senkung Vorlauftemperatur
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Praxistest – Senkung Vorlauftemperatur
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Praxistest – Senkung Vorlauftemperatur
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die Senkung Vorlauftemperatur … …führt zu Reduktion Spreizung
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Praxistest – Senkung Vorlauftemperatur
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Praxistest – Senkung Vorlauftemperatur

• Komfortparameter eingehalten 
trotz Senkung der 
Vorlauftemperatur von rund 8 K

• Bei "nur" rund 70% Erreichung der 
Wohneinheiten​
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Senkung der Vorlauftemperatur…

… ist möglich, braucht manchmal extra Schritte, aber trägt 

maßgeblich zur Effizienz bei!

Dipl.-Ing. Felix Wimmer, BSc

Fragen an felix.wimmer@ibri.at 

klimaaktiv Gebäude, Institute of Building Research & Innovation ZT GmbH
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